*x BIENVENUE CHEZ PRET

SANDWICHES PATISSERIES & SNACKS @&
So Big Saumon 3.50€ Barre de Chocolat noir au sel de mer 1.50 €
(Euf Mayo & Tomates séchées O 4.20¢€ Tablette de chocolat noir 70 % 1.50 €
Saumon fumé d’Ecosse 4.70 € Sachet de Noix mélangées 1.60 €
PRET Cheddar Chutney o 4.60 € Sachet Mix Fruits secs & Noix 170 €
Veggie New Yorker 4.90 € Graines de Courge sauce Tamari 1.70 €
Poulet Avocat 5.15¢€ .
Cookies 1.80 €
Avocat & Bacon 5.15¢€ . .
. Cookie fondant Choco-Noisettes 1.95€
Superclub 5.30€o0u Slim 2.65 € R s .
Roquette Ecrevisse* 5.40 € ou Slim 2.70 € Biscuit sablé “Pret’s Shortbread 1.95¢€
Morceaux de mangue séchée (Pret A Mango) 1.80 €
SANDWICHES BAGUETTE Barres : Love.Bar, PRET Bar, Choc Bar 2.60 €
PRET Jambon Beurre 4.20 € ou Slim 2.10 € Barre Brownie au Chocolat 2.60 €
New Yorker 5.50 € ou Slim 2.75 € Galettes de mais nappées de chocolat noir 2.60€
Prosciutto 5.50€ouSlim2.75 € Carrot Cake ou Gateau a la banane 2.80 €
Poulet Bacon 5.50€ PRET Cake au Chocolat ou aux Myrtilles* 2.90 €
Avocat, Olives Kalamata & Tomates séchées @ 5.20€ Dacquoise au chocolat* 3.50 €
Tarte aux Pommes 3.60 €
PAINS LOSANGE
Fromage nature, Tomates confites & Olives noires @ 3.70 € ENTREMETS &
Losange Tomates séchées & (Euf Mayo @ 3.70 € Petit pot de Fromage blanc 0 % 1.80 €
]Sambon ?he‘}daf . 43128 € Petit pot de Fromage blanc 0 % aux 5 Fruits rouges 2.10 €
aumon fumé & Fromage nature 60 € Petit pot de Fromage blanc 0 % Miel & Granola 2.10 €
WRAPS Riz au lait Rhubarbe & Framboise 3.20€
. , Riz au lait 3.20¢€
Avocat & Pignons toastés @ 5.50€
Mousse au Chocolat* 3.20¢€
Poulet Caesar 5.50¢€ ) .
Wrap Thon 4 la nicoise 550 € Che(?secake au Citron 3.20€
Porridge 3.20€
PAINS PITA C}'uml?le E]ompote Rhubarbe & Framboise 3.20€
Poulet a la libanaise 6.20 € Tiramisu® 3.30€
Pain Pita Falafels & Avocat @ 6.20 € Fromage blanc 0 % Fruits Rouges & Granola 3.50¢€
Pain Pita Poulet au Pesto 6.20 € Fromage blanc 0 % Mirabelle & Granola 3.50€
Pain Pita Mexican Avocado @ 6.20 €
FRUITS
RECETTES CHAUDES Fruit a ['unité Banane ou Pomme 0.80 €
Croissant Mozzarella & Tomate @9 3.80€ Salade de fruits 4.70€
Croissant | amboE, Fromage, Tomates & Bacon fumé 3.80€ Sélection de fruits frais découpés (selon saison) A partir de 4.20 €
Toastie Mozzarella & Pesto 5.90€
Hot Wrap Poulet & Piment chipotle 6.20€ BOISSONS CHAUDES
Hot Pizza Wrap @& 6.20€ E 175¢€
Toastie Jambon, Fromage & Moutarde 6.20€ Nip refo 1'75
Toastie Poulet & Chutney d'oignons 6.20€ acdl 1ato 7€
Toastie Veggie Club 6.20€ Arperlcano (340 ml) 2.35€
Quiche Lorraine 6.20€ Lait Chaud (340 ml) 2.35€
Tarte provencale @ 6.20€ Thés & Infusions bio (340 ml) 2.70€
Mac & Cheese au chou Kale 8.90€ Vert Matcha, English Breakfast; Earl Grey; Thé vert
. : Rooibos Cacao, Menthe poivrée; Fenouil & Menthe; Curcuma
Mac & Cheese au Prosciutto @9 8.90€ :
Flat White (230 ml) 2.90€
SALADES fappu;:f:(r)lo (1340 ml) ;gg €
Lentilles & (Eufs pochés @ 4.10 € atte ( m ) S0 €
“Protein Pot” Avocat & (Euf poché & 410€ Flat White Coco (230 ml) 340¢€
Falafels, Féta & Poivrons marinés @ 4.10 € Mocha (340 ml) 3.60€
“Veggie Pot”Lentilles & Avocat @ 4.10€ Latte Coco (340 ml) 3.80€
Lentilles, Poulet & (Euf poché 4.50 € Latte aromatisé (340 ml) 3.80€
Lentilles & Saumon fumé d’Ecosse 490 € Vanille; Noisette ou Caramel
Ecrevisse* & Quinoa 4.90 € Chocolat Chaud (230 ml) 3.90€
Lentilles, Avocat & Tomates cerises @ 5.90€ Chai Latte 3.90 €
Avocat Ecrevisse* 6.10 € Mocha Coco (340 ml) 4.10€
Super Tricolore @ 6.50 € Sirops ou créme en extra 0.50€
Thon, (Fuf poché & Petits Pois™ 6.70 € Vanille; Noisette ou Caramel
Poulet Pesto 6.70 € Supplément espresso extra fort 0.60 €
PRET Italian Caesar 6.70 €
Salade Mezze & 6.70 € BOISSONS FRAICHES
gup cr goi ) zgvocat & AP(')‘B];; au piment chipotle Sg 8 E Fau minérale naturelle ou pétillante Pret (500 ml) 1.80 €
uper Bol— saumon rott Quinoa ) Eau minérale naturelle ou pétillante (500 ml) 2.10 €
Evian ou Badoit
CHIPS © A Coca Cola (330 ml) Classique; Light ou Zéro 2.20€
Sel de Mer; Cbefida,r_ & Oignon rouge; L70€ Boissons gazeuses PURE PRET (330 ml) 2.20€
Sel z-ie Mer é: Vinaigre de cidre Raisin & Fleur de Sureau; Pomme; Ginger Beer (Gingembre); Limonade
Ch¥ps de légumes 1.80€ Jus Gingembre & Pomme - Ginger Shot (110 ml) 2.70 €
Chips de Kale 290 € Jus Orange, Curcuma & Piment - Hot Shot (110 ml) 270 €
Jus de Fruits (250 ml) 2.80€
SOUPES Orange; Orange-Carotte; Orange-Fraise; Pomme
galn 10;2{%6(263 SBeuf)re (Bread & Butter) & gggz Eaux aromatisées PURE PRET (500 ml) 3.30€
oupe MIso m . Smoothies (250 ml) Exotique ou Fraise Framboi 3.30€
Soupes du jour, dont une option végétalienne (360 ml) 4.40€ Pur Jus d*Orange (3 380;11; . 3.70€
Sans Gluten - Sans Produits Laitiers - Moins de 250 calories par portion & ’
Eau de coco (300 ml) 3.90€
Jus de légumes et de fruits - Green Goodness (400 ml) 4.80€
VIENNOISERIES G Pomme, concombre, céleri, épinard et citron vert
Crglssant au Beurre L15¢€ Café Frappé ou Chocolat Frappé (340 ml) 4.80€
Pain au Chocolat 1.20 € Smoothies minute (340 ml) 4.80¢€
Pain aux Raisins 1.30€ Fruits rouges & Mangue; Mangue Passion ou Fraise Banane
Croissant aux Amandes 1.40€ Jus de légumes et de fruits - Daily Greens (400 ml) 4.95€

Pomme, concombre, laitue romaine, épinard et céleri

Prix TTC service compris. *Ne pas recongeler. @9 Convient aux végétariens. Malheureusement PRET A MANGER ne peut pas accepter de paiement par cheque.

—é Les plats "faits maison" sont élaborés sur place a partir de produits bruts.



