Salade de boulgour et quinoa,
cranberries, tartare de tomates....... 4 50 €

100, . 7 5

hf Salade de lentilles vertes tiedes,
émincé de boeuf fumé,
vinaigrette tomatée...................... 3,90 €

Verrine de caviar d'aubergines,
ceuf poché, billes de mozzarella,
pain toasté.................... 4.9 €

Ratatouille tiede, dés de chevre, chorizo,
vinaigre balsamique réduit .............. 4,90 €

Tarte tatin aux légumes du soleil
et mozzarella, salade croquante...... 5,50 €

100
e Tartare aux deux saumons,
concombre a la créme d'aneth ........ 6,20 €

—= Garniture seule 2€

A

100,

W) Brochettes de crevettes sauvages
marinées et grillées au pistou ....... 17,90 €
Fish & Chips..........oooooiii 16,90 €

Croustilles de cabillaud accompagnées de frites
et de sauce tartare.

Salade Red................o . 15,90 €

Salade panachée, fourme d’Ambert, cheddar blanc,
chevre, billes de mozzarella, tomates cerise, olives
noires, concombre, tartare de pomme verte,
cranberries et vinaigrette.

Prix nets.

Nos morceaux de choix

e

Un morceau de choix royal par excellence,
trés tendre avec un go(t délicat.

Un grand cru de beeuf au grain de viande
trés fin, maigre avec une belle épaisseur.

]
Bavette ¢ Plat de cotes
etflanchet : ettendron

Un grand cru de beeuf coupé menu aux couteaux
et délicieusement assaisonné.

Un morceau mis de coté généralement par le boucher
pour sa consommation, maigre, a fibres courtes
et tres tendre.

e

Un morceau noble et tendre avec une saveur délicieuse
due a la forme de I'os en ‘L.

Une viande de couleur rouge framboise et persillée
justement, au goft tres délicat.

\
Basse cote A

-~ N
A
~

Macreuse
et paleron

Un grand cru de viande dans une version forte de caractére

et a fibres longues.

hfied

Un morceau de caractére, trés tendre, a fibres longues
et treés godteux.

Les poids des viandes indiqués sont avant cuisson et peuvent varier de plus ou moins 5%.

Nos Burgers

L'Original
Steak haché de Charolais frais, pain rustique,

cheddar blanc fondant, salade, oignons caramélisés,
sauce américaine.

Le Fermier

Escalope de poulet fermier Label Rouge plancha,
pain rustique, poire rotie, fourme d’Ambert fondant,
salade, oignons caramélisés, tranche de lard fumé,
sauce César.

Le Lamb-Burger

Délicieuse préparation de viande hachée d’agneau

et herbes aromatiques, pain rustique, chevre fondant,
fondue de poireaux, oignons caramélisés, salade,
sauce fromage blanc a la menthe fraiche.

it e Red burger

Osez remplacer le steak haché de votre burger par un filet
de beeuf, pain rustique, cheddar blanc fondant, oignons
caramélisés, salade, sauce américaine.

Garnitures au choiyx

Frites Salade panachée Haricots verts
Ecrasé de pommes de terre Ratatouille

—

L"abus ¢ alcool est dangereux pour g santé. A consommer avec modération.

il

Tartare de mangue-ananas,
sorbet citron vert......................... 4,90€

Fromage blanc, fruits rouges
et muesli aux fruits Bio................. 390€

Mi-cuit au chocolat,
creme glacée chocolat blanc .......... 450 €

(il . .

W) Tiramisu Nutella® ... 5,50 €
Nutella®, creme mascarpone, spéculoos, brisures
de Daim® au caramel.

Mont-Blanc............ooo 5,50 €

Mousse marron, creme mascarpone,
meringue croquante, creme fouettée.

Créme au citron et mini-baba
au Limoncello®........................... 6,20 €

Kouign amann ...................co..o.... 6,20 €

Spécialité bretonne servie tiede, glace vanille.

Riz au lait, caramel au lait............. 420«

— e Red cafe gourmand —

Riz au lait, fondant au chocolat,
tartare mangue-ananas................. 7,90 €

Prix nets.



S'ENGAGE A VOUS PROPOSER

lllustration : J. Boisnard

Labus dalcool est dangereux pour la santé. A consommer gvec modération.
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